
【國際脊柱側彎關注月】講座 - 脊柱側彎管理的最新進展與創新 
 

日期： 2026年 6月 27日(星期六)  

 
辦理登記時間：  

 

上午 9:30 至 10:00  

講座時間： 上午 10:00時至下午 12:30時 

 
地點 :   

 

香港兒童醫院 A 座 1 樓演講廳 (九龍灣承昌道 1 號) 

司儀:  

 

Dr. Samuel Fang  方欣正 醫生 

 
議程: 

Section 1: Progress and New Technologies in the Treatment of AIS 

第一節：青少年脊柱側彎治療的最新進展與創新 

地點 

10:00 - 10:03 

(3 mins) 

Day Overview 

活動概覽 

Prof. Graham Shea 

佘嘉翰 教授 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auditorium 

演講廳 

10:03 – 10:05 

(2 min) 

Group Photo 

合照 

All Speakers / Exhibitors 

10:05 – 10:15 

(10 mins) 

Introduction to scoliosis 

認識青少年脊柱側彎 

Prof. Graham Shea 

佘嘉翰 教授 

10:15 - 10:25 

(10 mins) 

 

Advances in non-operative treatment of 

scoliosis – from exercises to bracing 

脊椎側彎非手術治療的進展－從運動到支架 

Prof. Kenny Kwan 

關日康 教授 

10:25 – 10:35 

(10 mins) 

A physiotherapist’s perspective on scoliosis 

management 

從物理治療師的角度看脊椎側彎治療方案 

Ms. Lillian Lee 

李漣 女士 

10:35-10:45 

(10 min) 

How Does Exercise Change Your Back Muscles? 

運動如何改變背部肌肉？ 

Winnie Chan 

陳慧瑩 

香港理工大學博士生 

 

10:45 – 10:55 

(10 min) 

An intelligent night-time brace with smart 

padding to treat adolescent idiopathic scoliosis  

一種具有智慧墊片的智能夜間支架，用於治

療青少年特發性脊柱側彎 

Prof. Joanne Yip 

葉曉雲 教授 

 

10:55 – 11:05 

(10 mins) 

Personalized scoliosis treatment and non-fusion 

spinal surgery 

個人化脊椎側彎治療與非融合脊椎手術 

Prof. Jason Cheung 

鍾培言 教授 

 

11:05 – 11:15 

(10 mins) 

Advances in surgical navigation and robot-

assisted scoliosis surgery 

脊椎側彎手術- 導航和機器人輔助的進展 

Dr. Paul Koljonen 

高日藍 醫生 

11:15-11:20 

(5 min) 

MC announcement 

大會指示 

Dr. Samuel Fang 

方欣正 醫生 

 

As of 20 May 2026. 

Programme is subject to change without prior notice. 

 



11:20 – 11:45  

(25mins) 

Break中場休息 地點 

1. Refreshments 

    茶點 

Foyer 

大堂 

 2. Brace exhibit 

    護脊支架展覽  

    (DKCH Prosthetist and Orthotist Chloe) 

3. Spine / 3D model exhibit  

    3D脊椎骨/模型展覽  

     (Dr. Samuel Fang) 

4. Exercise demonstration 

     運動示範  

     (DKCH Physiotherapist潘璟曦) 

Auditorium 

演講廳 

5. Clothing Styling for Scoliosis Brace Users   

    脊柱側彎腰架使用者 的穿搭指南  

    (Dr. Derry Law, St. Francis University) 

Lecture Room 

1 &2 

演講室 1 及 2 

6. Submission of panel questions via QR code 

    專家小組問答討論環節: 掃碼提交問題 

Foyer 

大堂 

Section 2: Patient sharing and Q&A with Panel Discussion 

第二節：術後護理,病人分享及專家小組問答討論環節 

地點 

11:45 – 11:55 

(10 min) 

Postoperative care for scoliosis patients 

脊柱側彎病人術後護理 

黃俊軒  

香港兒童醫院資深護士 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auditorium 

演講廳 

11:55 – 12:07  

(12 min) 

 

Patient sharing 

病人分享  

 

Moderator:  

Dr. Paul Koljonen 

 

 

12:07 – 12:30  

(23 min) 

問答環節 / Q&A from Audience Questions 

 

1. Causes / prevention of scoliosis 

脊椎側彎的原因/預防  

 

2. Diagnosis / monitoring of scoliosis  
脊椎側彎的診斷/監測 

 
3. Non-surgical treatment 
非手術治療 

 
4. Surgical treatment 
手術治療 

 
5. Other 

其他 

Moderator:  

Dr. Samuel Fang 

 

Panellists: 

• Prof. Jason Cheung 

• Prof. Kenny Kwan 

• Dr. Paul Koljonen 

• Prof. Graham Shea 

• Prof. Joanne Yip 

• Ms. Lillian Lee 

 

專家小組成員: 

• 鍾培言 教授 

• 關日康 教授 

• 高日藍 醫生 

• 佘嘉翰 教授 

• 葉曉雲 教授 

• 李漣 女士 

12:30-12:33 

(3 min) 

Closing Remarks & Group Photo 

閉幕及合照 

Prof. Graham Shea 

佘嘉翰 教授 

 


