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香港玛丽医院进修总结 
 

     3个月的进修生活马上就要结束，回想起刚到香港的情景，

仿佛就在昨天。这 3 个月对于我来说，过得既充实而又快乐。美

好的时光总是短暂的，如今就要说再见，心里亦是充满了不舍。 

 

我来自山东省烟台市烟台山医院，烟台是座小城市，烟台山

医院的名气也不算很大，但是我们医院关节科的每一位医生都有

机会到玛丽医院进修。因早在 1998 年时，也就是香港刚回归祖

国的怀抱的时候，我们医院关节外科就已经和香港大学玛丽医院

关节科建立了合作关系。从那以后的每一年，我们医院都会和玛

丽医院合作举办髋膝关节置换手术学习班，以及我们科的医生都

有机会来到玛丽医院进修学习。这要感谢我们医院的张树栋院长

以及玛丽医院的曲广运教授。感谢有这么好的平台，我才能够来

到梦寐以求的玛丽医院。 

 

我是极其幸运的，因为刚来到玛丽，就见证了曲广运教授完

成了全港，也是全国首例机器人(Mako)辅助膝关节置换术。Mako

机器人辅助关节置换手术全世界范围内的新兴手术，在玛丽，每



周五都有 Mako 的手术，曲广运教授负责全膝关节置换，忻振凯

教授负责单髁置换，傅俊谦医生负责全髋。曲广运教授是亚洲一

流的关节大师，对于关节置换的理解，用武侠小说的话形容应该

叫“已臻化境”，忻振凯教授年轻有为，看他的手术亦是如行云

流水，让人赏心悦目。而我每星期都有机会观摩学习，心情自是

十分激动。 

 

除了学习 Mako，对于髋膝关节置换，我也是受益非浅。陈

秉强教授擅长各种复杂髋膝关节翻修手术，他那清晰的手术思路

及面对复杂病例的从容让我钦佩。张文康医生从牛津学成归来，

是正统的牛津派。对牛津单髁亦有自己的见解。傅医生平时不善

言辞，但是在门诊碰到复杂的病例，会主动给我们讲解。另外他

还是根德医院关节外科的负责人，全膝关节手术做的很棒，年纪

轻轻已有如此成就确实让人佩服。张炎玲医生是玛丽关节科最年

轻的医生，而且是位女生，对病人的细心及手术过程中严谨的态

度给我们留下了深刻的印象。除了各位教授扎实的基本功及精湛

的手术技巧，最难得的是他们会主动跟我们分享自己的经验，手

术过程中无论是关键的步骤或是不起眼的小细节，都会详细讲解，

毫无保留。有的医生普通话不是太好，但看到他们很努力表达的

样子，心里真是无比感动。 

 

最后要感谢玛丽医院关节外科的 Eva 老师，来香港学习，不

同于国内其他城市，各种各样的手续要办，其实 Eva 老师对我们



每一个进修医生都是如此的尽心尽力，我们进修期间有什么问题

都是想尽办法帮我们解决，每次见面都面带微笑。这种对待工作

的态度值得我们学习。 

 

希望以后还有机会再到玛丽，难说再见，感谢你们！ 
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